Fra Eileen Caddy's bog Dit Indre Univers.

Hvorfor ikke prgve at lytte til disse indre, fine lyde, som kun kan hgres i absolut stilhed, nar du kommer i
harmoni med Andens veje?

I denne tilstand, hvor der er fuldkommen fred, vil hele dit liv @&ndre sig, og en dyb indre ro og afklarethed
udstraler fra dit indre.

Du bliver ét med hele livet. Du fgler dig oplgftet, inspireret og fuld af lyse tanker, for hele dit vasen er fyldt
med Mit guddommelige lys.

Du forstar ikke med hjernen, men med din hgjere bevidsthed og med hjertet.

Du lever ikke lengere for dig selv. Du glemmer fuldstendig dit eget, og dit liv handler nu om at give karlighed
og tjene dine medmennesker.

Fgrst nar du giver ud, vil du finde denne vidunderlige indre gleede og lykke, som intet eller ingen kan tage fra
dig.

Glede kommer af at tjene andre, og tjeneste kommer af hengivenhed.

Hengiv dig til Mig og til Min tjeneste nu, og f@gl, hvordan du vokser, efterhdanden du ggr dette.

From Eileen Caddy's book Opening Doors Within.

Why not try listening to those inner intangible sounds which can only be heard in absolute stillness when you
become in tune with the ways of the Spirit?

In that state of perfect peace your whole life changes, and a deep inner tranquillity and serenity are radiated
from within.

You become one with the whole of life. You feel uplifted, inspired and filled with illumination, for your whole
being is filled with My divine light.

You understand not with the mind, but with the higher consciousness and with the heart.

You are no longer living unto yourself. The self is completely forgotten, and your life is one of giving love and
service to your fellow human beings.

It is only when you are giving that you find the wonderful inner joy and happiness which nothing and no one
can take from you.

Joy comes with service, and service comes with dedication.
Dedicate yourself to Me and to My service now, and feel yourself expand as you do so.
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